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Femme, 73 ans, non tabagique

ATCD: bronchites hivernales, pneumopathies en 1993 et 1994
toux fréquente

Avril 2019 : dénutrition et asthénie qui font craindre un 
processus néoplasique sur les données de la biologie, du 
scanner et de la TEP réalisés avant la consultation 
pneumologique
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Examen clinique normal

biologie normale excepté une élévation du CA19/9 et du CA125

explorations digestives négatives (endoscopie, scanner et TEP) !!
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Que voyez vous ?
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Nodule excavé

Bronchectasie de S2

Nodule avec 
calcification
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Bronchectasie du S5

Nodule dans 
lingula

Topographie antérieure
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SUV 3,6

SUV 18,4



Qu’en pensez vous, que faire ?
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Macroscopie : bronches dystrophiques , tortueuses avec globules muqueux 
évoquant DDB

Aspiration bronchique et lavage dans le lobe moyen : auramine +, culture +

Endoscopie bronchique



Quel est le diagnostic ?
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Syndrome de Lady Windermere
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Décrit par Reich et Johnson en 1922

Femme, >60 ans, non fumeuse et sans ATCD ( différent des autres 
mycobactéries atypiques)

Caractérisé par des DDB de topographie antérieure (LM , LGL)++mais 
aussi nodules +/- cavitations, nodules bronchogènes

Germe en cause : mycobacterium avium complex
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Syndrome bronchique , AEG,, rarement hémoptysie

Physiopathologie imprécise ( DDB a minima préexistante, 
particularités anatomiques, origine hormonale, DICV, 
anomalie de la prot. CFTR)

Traitement : clarithromycine + rifampicine + ethambutol ➢
1an



Messages

Élévation des marqueurs tumoraux CA19/9 et 125 isolée 
sans valeur pathologique

Devant des DDB de topographie antérieure penser 
au syndrome de Lady Windermere !

www.clubthorax.com



www.clubthorax.com



www.clubthorax.com


