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Femme, 35 ans

Tabagisme ++++, pas d’atcd décrit

Dyspnée effort  et syndrome bronchique
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Micro nodules multiples , 
bilatéraux, de taille variable, de 
densité élevée
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Examen clinique normal

Que voyez vous, que faites vous ?
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-Emphysème centrolobulaire évolué

-Séquelles calcifiées de varicelle contractée a l'âge adulte
(en reprenant l’interrogatoire)
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Pour mémoire: 
Varicelle aigue
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- La pneumonie à VZV est une complication rare de la varicelle, plus 
fréquente chez l’adulte. Incidence 2.5/1000

- Histopathologie: lésions endothéliales dans les petits vaisseaux 
sanguins, avec nécrose hémorragique focale, 

infiltration mononucléaire des parois alvéolaires 
exsudats fibrineux
macrophages alvéolaires, qui contiennent des 

Inclusions intranucléaires éosinophiles

- Granulome cicatriciel calcifié
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Message

-la varicelle contractée a l'âge adulte peut donner des micro-nodules
et des nodules, de taille variable, diffus de façon non homogène dans 
les 2 poumons, de densité tissulaire ou calcique, bien limités, de forme 
arrondie (granulome cicatrisé)

-Les causes de calcifications parenchymateuses pulmonaires sont 
nombreuses, imposant une enquête

-Attention chez le patient tabagique à l’association possible avec un 
cancer d’aspect nodulaire, à ne pas prendre pour une séquelle
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Autre cas vu en consultation pour suspicion de métastases
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